
ỦY BAN NHÂN DÂN 

XÃ SA LOONG 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

Số:         /UBND-VHXH   

V/v tăng cường công tác 

truyền thông phòng, chống 

bệnh Whitmore 

Sa Loong, ngày      tháng     năm 2026 

 

Kính gửi: 

    - Trạm Y tế xã; 

    - Các thôn trên địa bàn xã; 

    - Các trường học trên địa bàn xã; 

    - Các cơ quan, đơn vị đóng chân trên địa bàn; 

    - Các tổ chức chính trị - xã hội trên địa bàn xã. 

 

Căn cứ Công văn số 533/KSBT-TT ngày 29 tháng 4 năm 2026 của Trung tâm 

kiểm soát bệnh tật tỉnh Quảng Ngãi về việc tăng cường công tác truyền thông phòng, 

chống bệnh Whitmore (Melioidosis); 

Để chủ động phòng, chống bệnh Whitmore trên địa bàn xã, nâng cao nhận thức 

của người dân về các biện pháp phòng bệnh, hạn chế nguy cơ mắc bệnh trong mùa mưa 

bão, ngập lụt, Ủy ban nhân dân xã Sa Loong đề nghị các cơ quan, đơn vị, các thôn triển 

khai thực hiện một số nội dung sau: 

1. Trạm Y tế xã 

- Chủ trì, phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể và các thôn tăng cường công tác 

truyền thông phòng, chống bệnh Whitmore trên địa bàn xã. 

- Đẩy mạnh truyền thông về tình hình bệnh Whitmore; nguyên nhân, đường lây 

truyền, dấu hiệu nhận biết, mức độ nguy hiểm và các biện pháp phòng bệnh Whitmore 

theo khuyến cáo của Bộ Y tế. 

- Tăng cường truyền thông trực tiếp tại cộng đồng, hộ gia đình; ưu tiên các đối 

tượng có nguy cơ cao như người thường xuyên tiếp xúc với đất, bùn, nước bẩn; người 

mắc bệnh đái tháo đường, bệnh gan, thận, phổi mạn tính, người suy giảm miễn dịch. 

- Phối hợp với Trung tâm cung ứng dịch vụ công ích xã thực hiện phát thanh 

tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh xã, thôn; tập trung phát vào các khung giờ 

cao điểm để người dân dễ tiếp cận thông tin. 

- Tăng cường truyền thông tại các khu vực thường xuyên xảy ra bão lũ, ngập lụt; 

hướng dẫn người dân thực hiện vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường và vệ sinh an toàn 

thực phẩm để phòng bệnh. 

- Hướng dẫn người dân sử dụng bảo hộ lao động khi tiếp xúc với đất, bùn, nước 

bẩn; bảo vệ các vết thương hở; đến cơ sở y tế khi có các biểu hiện nghi ngờ mắc bệnh. 
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- Lồng ghép nội dung truyền thông phòng, chống bệnh Whitmore trong các buổi 

họp thôn, sinh hoạt cộng đồng và các hoạt động truyền thông giáo dục sức khỏe tại địa 

phương. 

- Phổ biến Kế hoạch phòng, chống bệnh truyền nhiễm năm 2026 nhằm nâng cao 

nhận thức, tạo sự đồng thuận trong Nhân dân về công tác phòng, chống bệnh Whitmore. 

2. Các thôn trên địa bàn xã 

- Phối hợp với Trạm Y tế xã tăng cường truyền thông cho Nhân dân về bệnh 

Whitmore và các biện pháp phòng bệnh. 

- Thông báo, vận động người dân chủ động vệ sinh môi trường, khơi thông cống 

rãnh, xử lý nước đọng sau mưa bão nhằm hạn chế nguy cơ phát sinh dịch bệnh. 

- Phối hợp tổ chức các buổi truyền thông, lồng ghép nội dung phòng, chống bệnh 

Whitmore trong các cuộc họp thôn, sinh hoạt cộng đồng.  

3. Các cơ quan, đơn vị, trường học 

- Chủ động phối hợp truyền thông cho cán bộ, công chức, viên chức, người lao 

động, học sinh và Nhân dân về các biện pháp phòng, chống bệnh Whitmore. 

- Tăng cường vệ sinh môi trường, đảm bảo nguồn nước sạch và an toàn thực 

phẩm tại đơn vị.  

(Phụ lục nội dung tuyên truyền kèm theo) 

Ủy ban nhân dân xã Sa Loong đề nghị các cơ quan, đơn vị, các thôn nghiêm túc 

triển khai thực hiện; trong quá trình thực hiện nếu có khó khăn, vướng mắc, kịp thời 

báo cáo Ủy ban nhân dân xã (qua Phòng Văn hoá – Xã hội) để xem xét, chỉ đạo./. 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- TT Đảng uỷ xã; 

- TT HĐND xã; 

- CT, các PCT UBND xã; 

- CVP; PCVP HĐND-UBND xã; 

- Lưu: VT, VHXH. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Ngô Tấn Quyết 
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PHỤ LỤC 

NỘI DUNG TUYÊN TRUYỀN PHÒNG, CHỐNG BỆNH WHITMORE 
    (Kèm theo Công văn số     /UBND-VHXH ngày    tháng     năm 2026 của UBND xã Sa Loong) 

 

1. Bệnh Whitmore là gì? 

- Bệnh Whitmore (Melioidosis) là bệnh truyền nhiễm do vi khuẩn Burkholderia 

pseudomallei gây ra. 

- Vi khuẩn thường tồn tại trong đất, bùn và nguồn nước bẩn, đặc biệt sau mưa 

lớn, ngập lụt. 

2. Đường lây truyền của bệnh 

Người dân có thể mắc bệnh khi: 

- Tiếp xúc với đất, bùn, nước bẩn qua vết trầy xước, vết thương hở. 

- Hít phải bụi hoặc giọt nước có chứa vi khuẩn. 

- Sử dụng nguồn nước, thực phẩm bị ô nhiễm. 

3. Dấu hiệu nhận biết bệnh Whitmore 

- Sốt kéo dài, mệt mỏi. 

- Ho, đau ngực, khó thở. 

- Nhiễm trùng da, sưng đau, nổi áp xe. 

- Trường hợp nặng có thể nhiễm trùng huyết, nguy hiểm đến tính mạng. 

4. Đối tượng có nguy cơ cao mắc bệnh 

- Người thường xuyên tiếp xúc với đất, bùn, nước bẩn. 

- Người làm nông nghiệp, vệ sinh môi trường. 

- Người mắc bệnh đái tháo đường, bệnh gan, thận, phổi mạn tính. 

- Người suy giảm miễn dịch. 

5. Các biện pháp phòng bệnh 

- Hạn chế tiếp xúc trực tiếp với đất, bùn, nước bẩn, nhất là khu vực ngập úng sau 

mưa lũ. 

- Mang giày, ủng, găng tay khi lao động hoặc dọn vệ sinh môi trường. 

- Không đi chân trần ở nơi đất ẩm ướt, bùn lầy, vùng ngập nước. 

- Che kín các vết thương hở khi tiếp xúc với đất, bùn, nước bẩn. 

- Giữ vệ sinh cá nhân, rửa tay bằng xà phòng sau lao động. 

- Sử dụng nước sạch trong sinh hoạt và ăn uống. 
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- Đến cơ sở y tế khi có các biểu hiện sốt, ho, khó thở, nhiễm trùng kéo dài hoặc 

nổi áp xe. 

6. Thông điệp tuyên truyền 

“Chủ động phòng, chống bệnh Whitmore bằng cách giữ vệ sinh cá nhân, sử dụng 

nước sạch, mang đồ bảo hộ khi tiếp xúc với đất, bùn, nước bẩn và đến cơ sở y tế khi có 

dấu hiệu nghi ngờ mắc bệnh để được khám, điều trị kịp thời.” 
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